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Soins énergétiques en Radiesthésie Hébraïque  

 

Vous sentez que quelque chose en vous ou autour de vous a besoin d’être libéré ? 

Stress, fatigue persistante, déséquilibre émotionnel, tensions dans votre maison ou 
simplement un appel intérieur… Ces signaux sont souvent les messagers d’un désalignement 
subtil entre votre énergie, vos émotions et votre environnement. 

La radiesthésie hébraïque est au cœur de ma pratique. Héritière d’un savoir ancestral, elle 
associe la puissance vibratoire des lettres sacrées de l’hébreu à l’art subtil du pendule. Cet 
outil singulier agit comme un pont entre le visible et l’invisible : il révèle les déséquilibres 
cachés dans l’aura et les corps subtils, puis émet des fréquences correctrices qui réinforment 
l’énergie en profondeur. 

 
Cette approche, à la fois ancienne et intemporelle, permet de dissoudre les blocages, libérer 
les mémoires et restaurer l’harmonie de l’être. 

Pour soutenir et enrichir mes protocoles, j’intègre également : 

 
- La radionique, qui agit à distance grâce à des graphiques vibratoires servant d’émetteurs. 
Véritables catalyseurs subtils, ils transmettent une onde de purification et d’harmonisation 
directement au champ vibratoire de la personne ou du lieu. 
- L’antenne de Lecher, outil de mesure de résonance, qui met en lumière les fréquences 
perturbatrices et affine la précision du travail énergétique. 

Tous mes soins se pratiquent à distance, car l’énergie n’est pas limitée par l’espace. 
Chaque être, chaque lieu possède une signature vibratoire unique : c’est cette “empreinte” 
qui me permet d’entrer en résonance avec votre champ subtil. 
À travers le pendule hébraïque, je capte et détecte les déséquilibres, nocivités ou charges 
vibratoires, puis je transmets les fréquences correctrices adaptées. 

 
C’est ce que l’on appelle la réinformation vibratoire : une harmonisation qui agit 
directement sur la mémoire énergétique, indépendamment de la présence physique. 

Avec le temps, les effets continuent d’agir en profondeur, car le champ énergétique s’ajuste 
progressivement.  

Chaque soin ouvre ainsi un processus qui se déploie dans la continuité, libérant les entraves 
accumulées et rétablissant une circulation fluide de l’énergie. 
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PRESTATIONS 

 

Soins énergétiques – Programme de Réalignement Vibratoire Intégral– page 3 

Module 1 – Dégagement des Nocivités Énergétiques 
Nettoyage en profondeur des charges, influences et interférences subtiles (entités, miasmes, 
implants, ondes négatives, mauvais œil, etc.). 

Module 2 – Harmonisation des Chakras & Restauration de l’Aura 
Rééquilibrage des centres énergétiques et rebouchage des brèches aurales pour renforcer la 
vitalité, la stabilité émotionnelle et la protection naturelle du champ énergétique. 

Module 3 – Libération des Émotions Cristallisées 
Dissolution des émotions figées et des mémoires de souffrance logées dans les corps subtils. 
Ce soin favorise un apaisement profond en période de crise, de choc émotionnel ou de 
surcharge psychique. 

Module 4 – Activation de l’ADN Spirituel  
Réactivation des couches énergétiques de l’ADN pour restaurer les structures sacrées de 
l’âme, éveiller les potentiels et favoriser l’unité intérieure. 

 

Soins de l’âme – page 10 

 
Module 5 – Soins des 5 blessures fondamentales : rejet, abandon, humiliation, trahison, 
injustice. 
Module 6 – Libération transgénérationnelle : travail vibratoire sur les mémoires et loyautés 
inconscientes héritées des lignées familiales. 
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Module 1 : Dégagement des nocivités énergétiques 

Vous vous sentez lourd, fatigué sans raison, ou comme parasité par des influences invisibles? 

 
Au fil du temps, nous accumulons des charges énergétiques de différentes natures : 
mémoires négatives liées à nos propres expériences mais aussi pollutions vibratoires venues 
de lieux ou de personnes, influences extérieures ou présences perturbatrices. 
Ces nocivités agissent comme un voile : elles affaiblissent la lumière intérieure, troublent la 
clarté mentale et freinent l’élan vital, limitant ainsi l’épanouissement et la libre circulation 
de l’énergie. Je préconise dans le cas de différents blocages, physiques, psychologiques, et 
de problème d'évolution spirituelle de choisir de faire « le soin des nocivités aux pendules 
hébraïques » en tout premier lieu, ce soin permet de détecter et traiter un grand nombre de 
nocivités énergétiques, et de blocages karmiques. 
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Nocivités énergétiques traitées  

• Miasmes : résidus énergétiques de maladies, émotions ou souffrances anciennes, qui 
affaiblissent l’aura, puis le corps physique 

• Larves astrales : formes-pensées parasitaires nourries par les émotions négatives, qui 
se fixent au champ subtil et pompent l’énergie vitale. 

• Entités : présences désincarnées ou parasites énergétiques perturbant l’équilibre 
émotionnel, mental ou spirituel. 

• Implants astraux : dispositifs de contrôle logés dans l’aura, conçus pour perturber la 
circulation de l’énergie et maintenir blocages ou schémas limitants. 

• Ondes négatives : charges vibratoires issues de pensées, paroles ou environnements 
nocifs, qui troublent la clarté intérieure. 

• Rituel de magie occulte 
• Mauvais œil  
• Portails astraux : ouvertures énergétiques non maîtrisées, qui relient le champ subtil 

à des plans disharmonieux et facilitent l’intrusion d’énergies perturbatrices. 
• Les pactes et vœux fait lors de vies antérieures entraînant des problématiques dans 

vos vies actuelles, 

Ce soin agit comme une purification profonde et ciblée. 
Par la radiesthésie hébraïque, chaque nocivité est détectée avec précision puis dissoute 
grâce à l’action vibratoire du pendule et des lettres sacrées hébraïques. 

Il permet de : 

• Retrouver une sensation de légèreté et de clarté intérieure et une stabilité 
énergétique 

• Libérer les blocages subtils qui freinaient votre énergie vitale. 
• Reposer vos corps subtils dans un espace sain, aligné et protégé. 
• Redonner un élan de vitalité,  également à vos projets, à vos relations et à votre 

chemin spirituel. 
• Se libérer de toute influence négatives et/ou occulte durable. 

Tarif : 88 € 

Compte rendu écrit et détaillé inclus + débriefing téléphonique afin de vous éclairer 
sur ce qui a été détecté et traité. 

En fonction de l’intensité ou du nombre de nocivités identifiées, il peut être recommandé de 
renouveler cette séance quelques mois plus tard, pour vérifier la stabilisation et apporter, si 
besoin, des ajustements complémentaires. 

Il est important de noter que tant que ces nocivités persistent, elles agissent comme des 
blocages énergétiques majeurs, freinant toute élévation spirituelle et limitant l’efficacité et 

les bienfaits de tout travail énergétique ou spirituel. 

 



5 
 

 Prestations et Tarifs – L’Atelier des Ondes Subtiles  

 

Module 2 : Harmonisation des chakras & colmatage des brèches de l’aura 

 

Quand le soin des nocivités a eu lieu, il est alors possible de travailler aux pendules 
hébraïques sur les chakras, l'aura, le corps éthérique, le centrage de votre corps énergétique, 
et votre ancrage. 

 
Souvent, les chakras – véritables centres de circulation énergétique – se déséquilibrent. 
L’aura, notre enveloppe subtile de protection, peut aussi présenter des fuites énergétiques, 
laissant entrer des énergies perturbatrices de toute sorte et provoquant une perte d’élan 
vital. 

Ce soin agit comme un réalignement vibratoire en profondeur. Vos chakras sont 
harmonisés, les failles présentes dans votre aura et corps énergétiques refermées, 
permettant de : 

• La réparation de brèches et fissures de votre aura pour  
• Le bon centrage de votre aura, de votre corps éthérique, et votre enracinement 

cosmo tellurique.  
• L'impulsion des énergies nécessaire à la favorisation de votre développement 

personnel.  
• Restaurer une aura solide et protectrice 

Compte rendu écrit et détaillé inclus + débriefing téléphonique 

Tarif : 88 € 
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Module 3 : Libération des Émotions Cristallisées 

Lorsque le soin des nocivités et celui de l’harmonisation des chakras et de l’aura ont été 
effectués, il devient possible d’approfondir le travail en se concentrant cette fois sur la 
détection et la libération des blocages émotionnels. 

Nos émotions façonnent notre état intérieur. 
Le stress, la peur, la tristesse, la colère ou le désespoir agissent à la fois sur le plan psychique 
et physique, souvent sans que nous en ayons pleinement conscience. 
Lorsqu’un mental surchargé monopolise l’énergie vitale, le corps s’affaiblit : les organes 
reçoivent moins de flux, les fonctions physiologiques se dérèglent. 

Chaque organe, au-delà de sa fonction biologique, joue un rôle de filtre émotionnel. 
Un foie en colère, un estomac anxieux, un cœur blessé : chaque déséquilibre émotionnel 
finit par s’imprimer dans la matière. 
Ainsi, identifier la cause émotionnelle d’un trouble devient essentiel pour favoriser la 
guérison — car toute transformation durable passe par la transmutation vibratoire des 
émotions. 

Le pendule hébraïque permet de détecter avec précision : 

• l’organe actuellement le plus affecté ; 
• l’origine émotionnelle (vie actuelle, lignée ou mémoire ancienne) ; 
• la nature vibratoire des émotions à libérer. 

Une fois ces informations révélées, un protocole spécifique est appliqué pour purifier, 
équilibrer et réharmoniser les plans énergétiques concernés. 
Ce processus favorise une libération des émotions cristallisées, permettant à l’âme de 
poursuivre son élévation sans blocages résiduels. 
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Comprendre la formation des déséquilibres 

 

Selon l’enseignement traditionnel de Vabghata dans l’Ashtanga Hridaya Samhita (VIIᵉ 
siècle), toute maladie suit six stades de développement : 

1. Psychique – le déséquilibre naît dans le subconscient, lié à la perception de soi et du 
monde. 

2. Énergétique – perturbation des canaux subtils (nadis). 
3. Neuroendocrinien – dérèglement du système nerveux et hormonal. 
4. Endotoxique – accumulation de toxines dans l’organisme. 
5. Symptomatique – apparition des signes cliniques visibles. 
6. Terminal – dégénérescence ou destruction de l’organe atteint. 

La médecine occidentale intervient souvent aux derniers stades, alors que les plans 
énergétiques et émotionnels appellent à être entendus bien avant. 
Les symptômes physiques ne sont pas des ennemis, mais les messages ultimes du corps 
demandant à être reconnus. 

Des auteurs comme Jacques Martel (Le Grand Dictionnaire des malaises et des maladies) ont 
mis en lumière cette correspondance subtile entre état intérieur et manifestation physique. 
Les émotions non exprimées — peur, colère, tristesse, culpabilité, injustice — peuvent se 
cristalliser dans les tissus et s’exprimer à travers un trouble ou une douleur. 

La médecine traditionnelle chinoise (MTC) illustre ce principe : 

• le foie est lié à la colère, 
• le poumon à la tristesse, 
• le rein à la peur, 
• la rate à la rumination, 
• le cœur à la joie ou à l’excès d’émotion. 

Ainsi, une émotion déséquilibrée affecte l’organe correspondant, et inversement, un organe 
affaibli perturbe la stabilité émotionnelle. 

Le soin vibratoire des émotions, pratiqué avec le pendule hébraïque, permet de reconnaître 
ces mémoires enfouies, de les libérer, et de restaurer la circulation harmonieuse de l’énergie 
vitale — condition essentielle à la santé du corps, du cœur et de l’âme. 

 

• Un rapport écrit et détaillé vous sera transmis + débriefing téléphonique afin que 
vous puissiez comprendre et intégrer les bénéfices du travail énergétique réalisé. 

• Tarif : 88 € 
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Module 4 : Activation de l’ADN spirituel  

Le soin énergétique au pendule hébraïque est une pratique ancienne et puissante, fondée 
sur la vibration sacrée des lettres hébraïques. 
Chaque lettre agit comme une onde de forme vivante, porteuse d’une fréquence spécifique 
capable de transformer en profondeur les plans énergétique, émotionnel et spirituel de 
l’être. 

Ce soin repose sur la sagesse mystique de l’alphabet hébraïque, véritable langage de la 
création. En résonance avec le corps subtil, ces lettres activent, purifient et rééquilibrent les 
structures vibratoires qui composent notre ADN énergétique. 

 

Les 12 couches de l’ADN énergétique 

Au-delà de sa dimension biologique, l’ADN possède un aspect multidimensionnel, reliant 
l’humain à la conscience universelle. 
Selon la tradition spirituelle, il se déploie en douze couches vibratoires, chacune associée à 
un niveau particulier de notre être : 

• Les premières couches concernent le plan physique et vital, la mémoire cellulaire et 
la santé. 

• Les couches intermédiaires relient au plan émotionnel, karmique et psychique. 
• Les couches supérieures ouvrent à la dimension spirituelle, à la mission d’âme et à la 

connexion divine. 
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Chaque couche possède une fonction spécifique et participe à l’harmonie de l’ensemble. 
Grâce au pendule hébraïque, ces dimensions peuvent être réactivées, purifiées et 
réalignées, favorisant ainsi une circulation fluide de l’énergie vitale et une reconnexion à la 
Source. 

Ce soin agit comme un réveil vibratoire de l’ADN spirituel, un alignement entre la mémoire 
de l’âme et la vibration de la vie. 

 
Agissant comme une activation de codes de lumière, il soutient les processus d’évolution, 
d’ouverture de conscience et d’intégration des énergies supérieures au sein du corps. 

 

Les bienfaits du soin 

• Réactivation des potentiels endormis 
Ce soin réveille les capacités innées présentes en chacun : intuition, créativité, 
facultés de guérison et discernement subtil. 
Il reconnecte la personne à son essence véritable, là où résident ses dons naturels et 
sa sagesse intérieure. 

• Libération émotionnelle et karmique 
Le travail sur l’ADN énergétique agit en profondeur sur les mémoires cellulaires et 
les empreintes karmiques. 
Ces charges anciennes, souvent inconscientes, se dissolvent pour laisser place à une 
vibration plus libre, permettant à l’être de se réaliser pleinement. 

• Harmonisation globale de l’être 
En équilibrant les flux d’énergie à travers les différents plans — physique, 
émotionnel, mental et spirituel — ce soin restaure la cohérence vibratoire entre le 
corps, l’âme et l’esprit. 
L’énergie circule à nouveau avec fluidité et stabilité intérieure. 

• Évolution et ouverture spirituelle 
L’activation progressive des 12 couches de l’ADN énergétique renforce la connexion 
à la Conscience supérieure, élargit la perception et favorise l’accès à des niveaux de 
conscience plus élevés. 

 

Ce soin agit comme une clé d’éveil vibratoire : il invite à la transformation profonde, à la 
reconnexion à son potentiel spirituel, et à l’alignement avec la mission d’âme. 
C’est un chemin de réactivation, de libération et d’expansion intérieure. 

. 

Tarif : 88 €  

Compte rendu écrit et détaillé inclus 
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Un parcours complet d’harmonisation et de transformation intérieure 

Chacun de ces 4 soins agit sur une dimension spécifique de l’être, mais leur véritable 
puissance s’exprime lorsque ces approches sont réunies dans un même parcours. 
Combinés, ils offrent un travail complet, progressif et cohérent : un réalignement profond 
entre le corps, l’âme et l’esprit. 

1. Le Soin des Nocivités Énergétiques – Purification et libération du champ vibratoire 

Ce soin constitue la première étape essentielle. 
Il élimine les charges vibratoires parasites (entités, miasmes, implants, ondes négatives, 
magies anciennes, etc.) qui altèrent la fréquence naturelle du champ énergétique. 
En nettoyant le terrain, il restaure la clarté, la légèreté et la connexion à la lumière originelle. 
C’est le soin de réinitialisation énergétique par excellence. 

2. Harmonisation des Chakras & de l’Aura – Rééquilibrage et stabilité énergétique 

Une fois le champ purifié, vient le temps de rééquilibrer les centres énergétiques. 
Ce soin agit sur les sept chakras principaux et répare les brèches aurales, permettant à 
l’énergie vitale de circuler librement et harmonieusement. 
Il favorise l’ancrage, la clarté mentale, la sérénité émotionnelle et la stabilité intérieure. 
C’est une étape clé pour retrouver l’unité vibratoire du corps subtil. 

3. Soin des Émotions Cristallisées – Libération et apaisement intérieur 

Nos émotions non exprimées se figent souvent dans les tissus énergétiques, créant des 
zones de densité. 
Ce soin dissout ces cristallisations émotionnelles, libérant les mémoires de chocs, de peurs 
ou de traumatismes. 
Il apporte un apaisement profond, aide à retrouver la fluidité émotionnelle et soutient les 
périodes de crise ou de transformation personnelle. 

4. Activation de l’ADN Spirituel – Élévation et reconnexion à la Source 

Ce soin agit sur les couches multidimensionnelles de l’ADN énergétique, réactive les 
potentiels spirituels endormis et réaligne les structures sacrées intérieures. 
Il favorise la reconnexion à la mission d’âme, à la conscience supérieure et à la vibration de 
la Source. 
C’est un soin d’élévation et de réintégration spirituelle, pour retrouver sa pleine 
souveraineté d’être. 

Réalisés en synergie, ces soins accompagnent un véritable chemin d’élévation vibratoire : 
ils nettoient, réalignent, apaisent et réactivent toutes les sphères de l’être — du corps 
énergétique aux plans les plus subtils de la conscience. 

Ce programme global permet de retrouver sa vibration d’origine, de stabiliser les 
transformations, et de manifester plus librement son potentiel spirituel dans la matière. 
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Module 5 : Soin des 5 blessures fondamentales  

(Rejet – Abandon – Humiliation – Trahison – Injustice) 

Les blessures les plus marquantes que nous portons ne viennent pas toujours de nos 
expériences récentes : elles prennent souvent racine dans l’enfance. Les 5 blessures 
fondamentales – rejet, abandon, humiliation, trahison et injustice – façonnent nos 
comportements, nos relations et même notre rapport à nous-mêmes.  

Elles s’expriment parfois par des peurs, des auto-sabotages, une difficulté à s’affirmer ou 
une sensation de ne jamais trouver sa juste place. 

Ce soin agit comme une réconciliation intérieure. 
Par la radiesthésie hébraïque, ces mémoires profondes sont détectées et transmutées, 
permettant de : 

• Libérer les schémas répétitifs hérités de l’enfance. 
• Guérir les blessures émotionnelles qui freinent la confiance en soi. 
• Se sentir à nouveau digne, reconnu, soutenu et aligné. 
• Retrouver une relation plus sereine avec soi-même et avec les autres. 
• Compte rendu écrit et détaillé inclus + débirefing téléphonique 
• Tarif : 88 € 
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Module 6 : Libération transgénérationnelle 

Nous ne portons pas uniquement notre propre histoire. 
Les mémoires de nos ancêtres s’impriment dans nos lignées et se transmettent 
silencieusement, génération après génération. 
Ces charges transgénérationnelles peuvent se manifester par des schémas répétitifs — 
échecs, blocages relationnels ou financiers, douleurs inexpliquées, loyautés invisibles, 
culpabilités diffuses — qui freinent notre évolution sans que nous en comprenions toujours 
l’origine. 

Tant qu’elles demeurent actives, ces empreintes héritées limitent notre élan vital et nous 
empêchent d’écrire pleinement notre propre trajectoire. 

Le soin de libération transgénérationnelle agit comme une déliaison vibratoire des 
mémoires familiales. 
Grâce à la radiesthésie hébraïque, les charges liées aux lignées maternelles et paternelles 
sont détectées, extraites et transmutées. 
Ce processus énergétique permet de : 
• Libérer les loyautés inconscientes envers les ancêtres. 
• Dissoudre les fardeaux émotionnels, psychiques et karmiques hérités. 
• Retrouver une liberté d’être authentique et la capacité de créer un chemin personnel. 
• Se réconcilier intérieurement avec ses racines, sans en porter le poids. 

Tarif : 88 € 

Un compte rendu écrit et détaillé vous est remis à l’issue du soin, suivi d’un débriefing 
téléphonique. 
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Modalités de Règlement 

Le règlement s'effectue par virement bancaire sur le compte : L ’Atelier des Ondes  

     IBAN : FR76 1558 9569 1904 1107 4824 124       BIC : CMBRFR2BXXX 

 

 

 
Dès réception, je vous confirmerai la bonne prise en compte de votre demande. 

Pour la réalisation de ces séances énergétiques, il est nécessaire de compléter la 
fiche de renseignements envoyée en annexe. 

Un rendez-vous téléphonique de débriefing sera prévu à l’issu des séances. Ce 
moment vous permettra de poser toutes vos questions et d’obtenir des 
explications détaillées. 

 

La date de réalisation des séances sera confirmée une fois que le règlement 
de la prestation choisie aura été effectué  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

⚠️ Important : Ces séances énergétiques ne remplacent en aucun 
cas un traitement médical. Ils ne dispensent pas d’un avis ou d’un 

suivi médical. 
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Chaque soin ouvre un chemin vers plus de clarté, de légèreté et d’harmonie. 
L’énergie n’est pas figée : elle évolue, s’adapte et se réinforme en permanence. C’est 
pourquoi les effets d’une séance ne s’arrêtent pas une fois terminée, mais continuent 
d’agir en profondeur dans les jours et semaines qui suivent. 

Soyez attentif aux signes subtils : une respiration plus libre, une pensée plus claire, une 
sensation d’allègement ou une nouvelle ouverture intérieure. 
Ce sont les témoins silencieux d’un champ vibratoire qui se libère et retrouve sa fluidité 
naturelle. 

Chaque étape de ce processus, qu’elle soit immédiate ou progressive, contribue à 
restaurer l’équilibre entre le corps, l’âme et l’esprit. 

Je reste disponible si vous avez la moindre question. 

 

Anne 

 

 

 

 

latelierdesondessubtiles@gmail.com  

WhatsApp +33 6 25 74 58 74 

N° SIREN : 933269011 

 

 

mailto:latelierdesondessubtiles@gmail.com
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La crise de guérison : Comprendre les réactions après une séance énergétique 

La crise de guérison est une phase transitoire que certaines personnes peuvent expérimenter 
après une séance énergétique. Elle correspond à un processus naturel d’élimination des 
blocages énergétiques, émotionnels ou physiques qui ont été libérés durant le soin. Bien 
qu’elle puisse sembler inconfortable, cette étape est généralement un signe positif indiquant 
que le travail énergétique agit en profondeur. 

Pourquoi une crise de guérison se produit-elle ? 

Les séances énergétiques visent à rééquilibrer et harmoniser vos énergies. Lorsqu’un soin 
libère des toxines physiques ou des émotions refoulées, votre corps et votre esprit doivent 
s’adapter à ces changements. Ce réajustement peut temporairement provoquer des 
sensations inhabituelles ou inconfortables. 

Quels sont les symptômes possibles ? 

Chaque individu réagit différemment, mais voici les réactions les plus courantes : 

• Fatigue ou besoin accru de repos : Votre corps travaille à intégrer les nouvelles 
énergies. 

• Sensations physiques : Courbatures, maux de tête, tensions ou sensations de chaleur 
ou de froid. 

• Réactions émotionnelles : Irritabilité, tristesse, euphorie ou libération de souvenirs 
enfouis. 

• Changements dans le sommeil : Insomnie passagère ou rêves intenses. 
• Détoxification : Une envie d’uriner plus fréquente, transpiration accrue ou autres 

signes d’élimination. 

Combien de temps dure une crise de guérison ? 

La durée varie selon les individus et la profondeur des blocages libérés. Elle peut durer 
quelques heures à quelques jours, rarement plus d’une semaine.  

 

Comment gérer une crise de guérison ? 

• Écoutez votre corps : Accordez-vous du repos si vous en ressentez le besoin. 
• Hydratez-vous : L’eau aide à éliminer les toxines. 
• Pratiquez l’auto-compassion : Accueillez vos émotions sans jugement. 
• Restez en contact : Si vous avez des questions ou des inquiétudes, n’hésitez pas à me 

contacter pour un suivi. 

Bien qu’elle puisse être inconfortable, la crise de guérison est souvent un signe que la séance 
a déclenché des transformations bénéfiques en profondeur. C’est une opportunité pour 

vous libérer de ce qui ne vous sert plus et pour avancer vers un mieux-être durable. 


